
Snacks 
 

Indische Nüsse 
 
Zutaten: 
½  El. Honig 

½  El Öl 

½  El Garam Masala 

¼ Kl Chilischoten gerieben 

100g Nüsse  

Zubereitung: 
Den Honig, das Öl, die Gewürzmischung Garam Masala und die geriebenen 
Chilischoten in eine Schüssel geben. Die Nüsse beigeben und gut vermischen. 
Die Nüsse auf einem mit Backpapier belegten Blech im vorgeheizten Ofen bei 
210°C 8-10 Min. rösten. 
Die heissen Nüsse, mit Salz bestreuen und dann abkühlen lassen. 
Als Snack servieren. 
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